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Osnovna 3ola Smarjeta

\ PLESNE DEJAVNOSTI- PLES

Uciteljica Spela King
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PLESNE DEJAVNOSTI -PLES

OPIS PREDMETA

®» Osnove plesa svetovnega plesnega programa

®» sestava in izvedba skupinskega ali posamicnega plesa

®» Nastopi solskih in obcinskih prireditvah

vkljuCitev v projekt solskega plesnega festivala




PLESNE DEJAVNOSTI -PLES

CILJI PREDMETA

oblikovati celostho podobo Cloveka

razvijati nekatere gibalne in funkcionalne sposobnosti
nadgraditi znanja razlicnih plesnih zvrsti

razumeti vpliv plesa in sportnih aktivnosti na organizem

spodbujati dozivljanje in razmisljanje vsakega
posameznika




